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POINT OF CARE TESTING
(POCT)

La Norma Técnica Colombiana NTC-6154 de
2015, que hace referencias a las pruebas POCT
cuando se llevan a cabo dentro del contexto del

Uso de dispositivos portatiles de diagnostico o
pruebas rapidas, para la vigilancia precisa en
pocos minutos al lado del paciente, mejorando la

deteccion temprana de enfermedades y su

hospital las define asi: pruebas que son on et
evolucion clinica

ejecutadas cerca del sitio de ubicacion del
paciente cuyo resultado lleva posiblemente a
cambios en el cuidado del paciente.

Cualquier prueba analitica realizada a una paciente por
un profesional de la asistencia sanitaria fuera del
laboratorio convencional
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APLICACION

Autocuidado en
casa

o 8

Atencion
primaria con el
paciente
ambulatorio

Ambiente legal

4

Ambiente
comunitario o de
Salud Publica
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La manipulaciony el i i Reduccion de la estancia Reduccion de la estancia
Disminucion error toma . .
transporte de las S TR en las visitas de en las unidades de
muestras es minimo urgencias enfermos criticos

La actuacion del clinico
puede beneficiarse, de
la posibilidad de
realizar las
determinaciones en el
lugar donde realiza la
asistencia al paciente

Simplificacion de los
procesos

administrativos y de
circuitos hospitalarios

VENTAJAS
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VENTAJAS AMBULATORIO
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NORMATIVIDAD NACIONAL

e Equipo para diagndstico: Instrumentos, equipos o aparatos, mecanicos, eléctricos, electrénicos o
l6gicos (hardware o software) utilizados, entre otros, con fines de diagndstico quimico, bioldgico,
inmunolégico, que permiten la lectura objetiva de las muestras y el adecuado registro de soporte.

e Reactivo de diagndstico in vitro rapido: Son aquellos reactivos de diagndstico In vitro que no
requieren entrenamiento especializado para su utilizacidn, no utilizan equipos complejos para su
montaje y cuya interpretacion y lectura es visual arrojando resultados cualitativos que se observan
ya sea por intensidad de color, aglutinacion o formacidn de anillos, entre otros, destinados por el
fabricante para ser utilizados directamente por el usuario

* Equipo biomédico. Dispositivo médico operacional y funcional que reudne sistemas y
subsistemas eléctricos, electronicos o hidraulicos, incluidos los programas
D.4725 informaticos que intervengan en su buen funcionamiento, destinado por el fabricante
a ser usado en seres humanos con fines de prevencion, diagndstico, tratamiento o
DE 2005 rehabilitacion.
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e
NORMATIVIDAD NACIONAL

e Modalidad Extramural
* Dispositivos, dotacidn, registros, procesos Prioritarios

® Resolucion 412- 2000 ARTICULO 7. DETECCION TEMPRANA. Es el conjunto de actividades,
procedimientos e intervenciones que permiten identificar en forma oportuna y efectiva la
enfermedad, facilitan su diagndstico precoz, el tratamiento oportuno, la reduccién de su
duracion y el dafio causado, evitando secuelas, incapacidad y muerte.

e Realizacidon de Pruebas Rapidas por profesionales de la salud y auxiliares de
e enfermeria, diferentes a los profesionales de Bacteriologia (VIH-Sifilis-ITS)

NTC-6154 B Prueba cerca al paciente (point of care testing - poct). requisitos para la calidad y

de 2015 competencia
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NORMATIVIDAD INTERNACIONAL

POCTO1-A2 POCTOZ-A
Point-of-Care Connectivity; Approved Standard- Second
Edition Implementation Guide of POCTO1 for Health Care

Providers; Approved Guidefine

POCTO4-A2 FOCTOS-A

Point-of-Care In Vitro Diagnostic (IVD) Testing; Approved
Guideline - Second Edition

Performance Metrics for Continuous Interstitial Glucose
Monitoring; Approved Guidedineg

POCTOT-A POCTOS-A
CLINICAL AND Qualty Management: Approdches to Reducing Emors st Qually Practices i Noninstrumented Point-of-Care
the Point of Care; Approved Guideline Testing: An Instructional Manual and Resources for Heafth
/ LABORATORY Bereircican o Tstng: o niuconl e
STANDARDS
S _ I Physician and Nonphysician Provider-Performed
Sedection Critera for Podint-0f-Care Testing Devices; Micrascopy Testing; Approved Guigeling - Second Edition
Approved Guideling
POCT11-A2 POCT12-A3
Point-of-Care Blood Glucose Testing in Acute and Chronic
FPuise Cximewry; Approved Guideline— Second Edition Care Facilities; Approved Guideline—Third Edition

FPOCTI4-A (Formerly H45-A)

Point-of-Care Momnitoring of Anticoaguwlation Therapy;:
Approved Guideline
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O
ORGANIZACION Y GESTION

Establecer Grupo POCT (medico, enfermera, bacteriologo, terapeuta
respiratorio), Multidisciplinario .

= Definir necesidades segun clinica, implicaciones financieras,
factibilidad tecnica, habilidades de la organizacion para
cumplimiento.

= Garantizar disponibilidad.

= Evaluar y seleccionar tecnologias (Veracidad, precision, limites de
uso, interferencias, aplicabilidad)
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CONEXION

@@

/

POCT Data
Management
System

Coagulation

Admission Laboratory

Discharge Transfer Information
(ADT) System System (LIS)

Electronic
Medical Record
(EMR)

Fig. 2. Schematic representation of POCT device connectivity.
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COMITE POCT

,

GERENTE: Responsable de los recursos

Director de Laboratorio Central: Lidera por el
laboratorio central, este grupo ejecutivo se
compromete al cumplimiento de la gestidén de
calidad y mejora de los procesos

Director Médico: Apoyo en estudios
de pruebas a implementar y en
estudios epidemiologicos .

h 4

Coordinador POCT: Conocer qué areas de cuidado del paciente estan realizando POCT vy qué pruebas
se realizan. Ewvaluar los equipos y tecnologias disponibles POCT y conocer sus limitaciones. Coordinar
un programa de formacion por competencias para todos los operadores. Servir de enlace con el
laboratorio, mediante la interaccion con otros profesionales de la salud. Definir programas de
aseguramiento de la calidad, que incluyen verificacion de la calidad en las diferentes fases del analisis,
asi como programas de control de calidad analitico interno y externo cuando sea posible.

; ¥ ¥ _ _ v ¥
Area de cuidado intermedio y
critico Departamento de enfermeria Departamento de terapia Supervisor POCT

¥

Bioingenieria

v v v v

¥

En el caso de la Unidad de

Cuidado Intensivo se requiere de
personal enfermeria entrenado,
que logre engranar el proceso de
manera viable, asi pues el POCT
puede garantizar una atencion
oportuna y adecuada al
paciente.

N
]
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Desempefia un papel muy importante
en POCT. Sus funciones estan definidas
por la estructura de la organizacion y
la infraestructura e incluyen la
preparacion de los pacientes, toma de
muestras y realizar las mediciones.
Ellostambién, en coordinacidn con el
coordinador de POCT, son
coresponsables de la garantia de
calidad y toda la conformacion de la
logistica del proceso de POCT

En el caso de los sitios donde se
procesan gases arteriales se requiere
de personal de terapia entrenado, en

gue logre engranar el proceso de
manera viable, asi pues el POCT puede
garantizar una atencion oportuna y
adecuada al paciente.

En cada ubicacidn donde se
realice POCT debera existir
un supervisor local que se
encargue de realizar las
tareas de supervision del
personal que trabajara con
POCT, verificar que se lleven
a los procedimientos
adecuados, asicomo de la
interlocucion con el
coordinador de POCT.

Supervision tecnologia
y conectividad
Tecnovigilancia
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CLASIFICACION DE LAS PRUEBAS
POR TIPO DE RESULTADO

~ CUALITATIVA:

e Resultado Positivo o negativo.
- e Presentacion en casete o tira.
e Ejemplo: Prueba de Embarazo.

. CUANTITATIVA:

/ Ry ), ,
./‘/ e Resultado numeérico.

e Necesario equipo portatil.
e Ejemplo: Glucometria.
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e
TAXONOMIA DEL ERROR FASE PRE ANALITICA

L 4 L 4 L 4 L 4
. . . . Identificacion del ...
Hemolisis Insuficiente . Indicacidon
paciente
. 4 L 4
Ictericia Inapropiada Nidmero de orden Frecuencia
L 4
microcoagulos Ordenes pedidas
L 4
Leucocitos
L 4
Plaquetas
4

Hemoglobina
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e
TAXONOMIA DEL ERROR FASE ANALITICA

2

Falta de control de
calidad

9

Pruebas de actitud

Monitoreo del
rendimiento analitico

9

Verificacion de pruebas
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NO SEGUIMIENTO
ESFECIFICACIONES DE
MANOFACTURA

4

Rangos

4

Limitantes para el uso

CALIBRACION DEL METODO

4

No calibrado

No adherencia a
protocolo

]
Caddigo de calibracion
incorrecto

INTERFERENCIA EN EL ANALISIS

2

Interferencias propias de
anticuerpos heterofilos

2

Anticoagulantes

4

Diluyentes

Contaminantes

L 4
Drogas
BOGOTA
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e
TAXONOMIA DEL ERROR FASE POST ANALITICA

9

No resultados
documentados

]
Transferencia de datos a la

TRANSCRIPCION DE
RESULTADOS

Unidades equivocadas sin
intervalo de referencia

v
Errores des configuracion

VALORES CRITICOS

Omitidos

No reconocidos

COMUNICACION
RESULTADOS

No se comunican al medico

v
Se pierde la comunicacién

historia clinica electrdnica impresora enviada
» »
No alertados Fuera de tiempo
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Procedimientos minimos para examenes de laboratorio al lado del paciente

Requisitos de la orden médica  Manual para el manejo del Entrega y almacenamiento de
equipo resultados

Preparacion del paciente para  Instrucciones para el andlisis Procedimientos para el manejo

la realizacion del examen de la muestras de resultados criticos

Tipo de muestra y volumen Procedimientos de control de Analisis y registro de

requerido calidad resultados en la historia clinica

Identificacion de la muestra Validacion de resultados Planes de contingencia

(incluyendo alicuotas y

capilares)

Toma y conservacion de la Liberacion del resultado

muestra

Criterios de calidad de la Limitaciones del método e

muestra interferencias

Conservacion de reactivos o Procesos de validacion de la

insumos tecnologia
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e
PUNTOS DE CONTROL

Desarrollo de protocolos de trabajo para calibracion y control de
calidad
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e —
OPORTUNIDAD

LABORATORIO CLINICO: 150 minutos

et gt

_: Embalaje Verificar orden -

B &

.. y Toma de muestra transporte Recepcion muestra Preparacion Procesamiento Reporte Analisis reporte Tratamiento -
=5 salida
Solicitud
EXAMENEs e .
’ ® :
e - y " N
, \ .
Recepcidn y el
Toma de muestra h
llamado de orden Tratamiento -salida
Procesamiento
Reporte
@ Tiempos de espera Andlisis reporte

POCT: 30 minutos

DISMINUYE UN 80%
TIEMPQOS DE ESPERA
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OPORTUNIDAD PARA EL
LABORATORI
®) ORIO @

Liderar proyectos tecnologicos costoefectivos de nuestra
competencia

6\

Participar activamente en grupos interdisciplinarios.

Ampliar panorama profesional como coordinadores de
POCT.

Hacernos visibles en el panorama hospitalario.
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